
6 FITNESS SOCIETY

INHALT

SUCCESS STORY

Unsere Titelgeschichte porträtiert Fitness-

Macher, die es nach ganz oben gescha!t 

haben. Was ist das Geheimnis ihres Erfolgs?

10 Philipp Roesch-Schlanderer, EGYM

NEWS

Was gibt es Neues im Fitness-Bereich? Was

tut sich wo? Was ist wichtig – und wer? Wer

unsere News-Rubrik liest, der weiß Bescheid.

22 Vorteile von Personal Training
24 10 Jahre Way Akademien 
26 Führungswechsel bei ERGOFIT

TOP 100

Das Who‘s Who der Fitnessszene: In unserem 

Ranking präsentieren wir die wichtigsten

Branchengrößen von Platz 100 bis Platz 1. 

 

28 Das brandneue Ranking

COLUMN

Der Insider weiß Bescheid: Er blickt in seiner 

Kolumne hinter die Kulissen - und teilt die 

heißesten Branchen-Interna.

44 Marktverdichtung

IN THE TEST

Wir suchen die besten Marken: Anwender 

küren via Online-Voting ihre Favoriten. Was 

funktioniert super – und was kann weg?

46 Licht,- Audio- und Videotechnik

LIFESTYLE

Was trägt der Fitnessmacher von heute? 

Wie wohnt er, wohin reist er mit welchem 

Auto? Alle Must-haves im Überblick.

50 Cars: TECHART GTstreet R
52 Travel: Paradies Malediven 
54 Culture: Buchempfehlungen
56 Fashion: Athleisure
58 Living: Tierische Einrichtung

SURVEY

Ihre Meinung ist uns wichtig: Wie gefällt 

Ihnen unser Magazin? Jetzt mitmachen und 

gewinnen!

62 Umfrage

28
Top 100: Die wichtigsten 

Branchengrößen im 

Kurzporträt. Wer hat es 

diesmal ins Ranking 

gescha!t?
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LEUTE IM HEFT

Seite 30 Benjamin Adriani, 29 Martin Arent, 36 Roland Bebak, 41 Frank Böhme, 39 Ulfert Böhme, 40 Niclas Bönström, 44 Torsten Boorberg, 30 Torsten  Deichsel, 37 Maik 

Ebener, 43 Alfred Enzensberger, 39 Eckbert Ganns, 37 Henrik Gockel, 32 Alexander Goebel, 39 Mario Görlach, 40 Daniel Hanelt, 37 Wolf Harwarth, 29  Christian Hasler,  

40 Martin Hiebl, 33 Ste!en Höber, 36 Yannik Hoenig, 33 Renate Holland, 32 Volker Hoyer, 72 Christian Jäger, 34 Chang-Hun Jo, 38 Thomas Kämmerling, 24  Thorsten 

 Kielmann, 29 Marc King, 42 Philipp Kontzler, 30 Thomas Korompai, 26 Prof. Dr. Holger Krakowski-Roosen, 40 Björn Krämer, 34 Sven Kriegel, 36 Matthias Lehner, 42 Michael 

Mäder, 38 Andreas Mayer, 10 Patrick Meininger, 32 Ralf Moeller, 41 Moritz Mühleck, 36 Angelika Müller, 33 André Nagel, 36 Dr. Niels Nagel, 38 Thomas Nemmaier, 37 Yasin 

Oerenc, 56 Barbara Oerenc, 29 Jens Petry, 41 Werner Pfitzenmaier, 40 Christian Rapior, 37 Bernd Reichle, 40 Viktor Reimchen, 10 Philipp Roesch-Schlanderer, 42 Benjamin 

Roth, 32 Andreas Sasse, 10 Florian Sauter, 37 Vito Scavo, 43 Rainer Schaller, 41 Bernd Schmid, 23 Michael Schmidt, 34 Dr. Remo Schneider, 39 Ralph Scholz, 43 Martin 

Seibold, 30 Stephan Sinner, 39 Markus Vancraeynest, 33 Robert Vogel, 29 Benedikt Waldner, 33 Frank Weber, 37 Dominik Weirich, 41 Dr. Marc Weitl, 39 Simal Yilmaz
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VOTING

Wir wollen wissen: Wie geht es Fitness- 

industrie und Betreibern heute und morgen? 

Leser-Befragung mit O-Tönen.

 

64 Aktueller FITNESS-KLIMA-INDEX

FACTS

Fachartikel: Von A wie Ausbildungskonzept bis 

Z wie Zirkeltraining. Renommierte Gastautoren 

vermitteln Vorsprung durch Wissen.

66 Neukunden ABC: F wie Führung

IN THE CLUB

Wir zeigen sie alle: Die schönsten,  

speziellsten, schärfsten, schrägsten,  

schäbigsten und sagenhaftesten Studios.

68 Die ältesten Studios der Nation

EVENTS & SAVE THE DATE

Hier tri!t sich die Fitness Society: Wir

berichten von Partys, Events, Kongressen, 

Messen – und vom roten Teppich. 

70 FITNESS FUTURE DAYS
71 PHYSIO FUTURE DAYS

SPECIAL

Wie EasyMotionSkin den EMS-Markt 

revolutioniert: Wissenswertes rund um das 

Unternehmen und sein EMS-System.

72 Das Unternehmen im Porträt

THIS & THAT

1  Titelfoto: Dennis König
5 Editorial
7 Impressum
82 Vorschau + Abo

Alles über EasyMotionSkin: Auf 

prallen zehn Seiten gibt der 

österreichische Mehrheitseig-

ner Christian Jäger exklusive 

Einblicke in sein Unternehmen 

und zeigt Vorteile sowie 

Chancen auf

72

UNTERNEHMEN IM HEFT

Seite 38 ACISO, 29 ACTIC Fitness, 46 Aschenbach Audio Team, 33 Bella Vitalis, 36 Bodystreet, 41 cardioscan, 43 clever fit, 30 DIEz Arena, 36 DIFG, 36 Dr. WOLFF, 30 EAST 

BANK CLUB, 42 easyfitness, 73 EasyMotionSkin, 33 EFPE, 10 EGYM, 29 EMS-Lounge, 34 Euteneuer Consult, 34 excio, 47 Famoso, 70 FED Fitness Events Deutschland,  

39 FitX, 40 fit+, 36 fitbox, 69 Fitnessarena Heilbronn, 38 FitnessKing, 36 Fitnessloft, 30 FITSEVENELEVEN, 37 five, 69 Gesundheitsclub Havelland, 68 Gesundheitsstudio 

Lankau, 39 gym80, 37 Hansefit, 36 HOIST, 23 ICAROS, 38 IST-Studieninstitut, 41 JustFit, 34 Kieser Training, 65 Kraftwerk Niederzier, 38 KWS, 32 Lady-Fitness-Kette, 32 LFF, 

39 Life Fitness, 43 LifeFit group, 34 M.A.N.D.U., 37 MC Shape, 37 McFIT, 33 Meridian Spa, 37 milon, 29 Movement Concepts, 40 Mrs. Sporty, 33 MSH Medical Service Höber,  

32 Multipower, 38 myline, 34 NOVOTERGUM, 68 Olymp Fitness Center, 41 Pfitzenmeier Gruppe, 34 PonteMed, 36 POSITION Consulting, 33 Positiv Fitness, 42 Power Plate,  

30 R1 Sportsclub, 43 RSG Group, 30 Sauna- & Fitnessinsel, 33 seca, 29 Sensopro, 33 Speedfitness, 40 Sport Alliance, 29 Sporteve, 36 Sports Club, 32 SportsArt, 32 Tanita, 

38 Technogym, 30 Terra Sports, 20 Top Sports, 30 TopFit, 42 Urban Sports Club, 40 VIVA Fitness, 22 Way Akademien, 40 wellyou, 38 World of Fitness, 29 Zott - Fit mit System


