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SUCCESS STORY

Unsere Titelgeschichte portrétiert Fitness-
macher, die es nach ganz oben geschafft
haben. Was ist das Geheimnis ihres Erfolgs?

10 Roland Bebak, Hoist Fitness

NEWS

Was gibt es Neues im Fitness-Bereich? Was
tut sich wo? Was ist wichtig - und wer? Wer
unsere News-Rubrik liest, weil3 Bescheid.

20 Die neue VELUSJET-Generation

22  EasyMotionSkin-Anzug

24  Bodywave wird zu PURE Consulting
26  Abschied von Chris Mewes
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Wir zeigen sie alle: Die schonsten,
speziellsten, scharfsten, schragsten,
schabigsten und sagenhaftesten Studios.

28 Bestform Albstadt
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Fachartikel: Von A wie Ausbildungskonzept bis
Z wie Zirkeltraining. Renommierte Gastautoren
vermitteln Vorsprung durch Wissen.

30 Die Geschichte von GYMwood
34 Social-Media-Ratgeber

Die Trendscouts: Marc Wisner,
Jan-Erik Schiitz und
Alexander Strahl

\4 b Y rppaem
u 48
1 4 ab

Wir suchen die besten Marken: Anwender
kiren via Online-Voting ihre Favoriten. Was
funktioniert super - und was kann weg?

32 Beratungsunternehmen

BEST PRACTICE

Welches Konzept, welches Training, welche
Gerate haben richtig eingeschlagen?
Betreiber plaudern aus dem Nahkastchen.

36 FACEFORCE bei Stay Fit Wadgassen
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VOTING EVENTS & SAVE THE DATE IMPRESSUM

Wir wollen wissen: Wie geht es Fitness- Hier trifft sich die Fitness Society: Wir Verlag
industrie und -betreibern heute und morgen? berichten von Partys, Events, Kongressen, FITNESS SOCIETY - eine Marke der
Leser-Befragung mit O-Tonen. Messen - und vom roten Teppich. FED Fitness Events Deutschland GmbH

Otto-Bayer-Str. 19, 73730 Esslingen
38 Aktueller FITNESS-KLIMA-INDEX 76 FIBO: So schon war's

83 gym80 KRAFTCON Herausgeber und Geschiftsfiihrer
84 Das erste FITNESS MEETS GOLF Ben Arnold, Torsten Boorberg,
VISION 94 FITNESS FUTURE DAYS Bjorn Krémer
Wir beleuchten die Tools, die Technik :
und die Trendsetter, die die Branche \VI IA\T \B()lrl) (B:Q:Z?:;Ztlon
weiterentwickeln und revolutionieren.
Starkes Unternehmen, spannender Job, un- Redaktion
40 Trendscout Marc Wisner gewdhnliches Leben? Wir spiiren besondere Bettina Binder, Viktoria Jarosz,

Fitnessmacher auf. Lena Rogina

COLUMN 86 Mario Gorlach Art Direktion und Layout

Carola Burg
Der Insider weil3 Bescheid: Er blickt in seiner
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Kolumne hinter die Kulissen - und teilt die ;\I IJ( AIA\L Vertrieb und Anzeigen

heiBesten Branchen-Interna. Kia Pschibek, Jasmin Bark,

Premium-Franchise mal anders: Was UFC Sandy Milbrandt

46  Wer nicht wagt, der nicht gewinnt GYM ausmacht und wie der Franchisegeber

in Deutschland FuB fassen will
Kontakt

LIFESTYLE 96  Firmenportrat UFC GYM Telefon 0711-21728610
E-Mail info@fitness-society.de

Was tragt der Fitnessmacher von heute? -
Wie wohnt er, wohin reist er mit welchem l I “S & I I IA\ I
Auto? Alle Must-haves im Uberblick.

Webseite
www.fitness-society.de

1 Titelfoto: Marc Niemeyer

48 Travel: So schon ist der Gardasee 5  Editorial Versand )

50 Watches: Fitnessuhren von Polar 7 Impressum Deutschland, Osterreich, Schweiz
52 Food: Spanische Tapas 106 Vorschau + Abo

54 Cars: Porsche GT3 RS Lieferbedingungen

56 Culture: Gospel Einzelheftpreis 11 Euro*

*inklusive MwSt, und Versandkosten

Kiindigungsfrist
1 Monat vor Ablauf des Bezugsjahres

TOP 100

Das Who's Who der Fitnessszene: In unserem
Produktion

U 4 Bechtle Graphische Betriebe und
Coyy v
iy 9 6 erlagsgesellschaft GmbH & Co. KG

Ranking prasentieren wir die wichtigsten
BranchengroBen von Platz 100 bis Platz 1.
60 Das neue Ranking Zeppelinstrasse 116, 73730 Esslingen

10 Seiten UFC GYM: Unterwegs Registereintragung
mit CEQ Roberablukov Amtsgericht Stuttgart, HRB 745796
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