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Starker Macher: Anfang 2025 ero6ffnet

Roland Bebak in KdIn das HOIST Gym
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Gute Kraftgeriate sind eine Wissenschaft fiir
sich: Andreas Piirzel hat sie studiert
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TITEL

Universaltalent im Fokus: Roland Bebak ist
Unternehmer, Box-Manager und
HOIST-Generalimporteur

BEN BESUCHT...
Synfit 334

NEWS

NONPLUSULTRA

Andreas Purzel betreibt DASGYM. in Wien.
Uns erzahlte er, woran man richtig gute
Kraftgerate erkennt

STARKE EIGENMARKE
Hersteller DankSport erweitert sein Portfo-
lio um zahlreiche Produkte

OPTIK UND SERVICE
Fur Betreiber Frank Weber entscheiden
Service und Aussehen beim Geratekauf

KOLUMNE THOMMES* THEMA
Frank Thdmmes Uber die Bedeutung von
Kraftsport fur alle Lebensbereiche

DEUTSCHE WERTARBEIT
gym80 setzt auf traditionelles Handwerk
am Standort Deutschland

NEXT LEVEL
EGYM Genius macht das gesamte Studio
smart und erleichtert Trainern die Arbeit

DIGITALER DENN JE
Ein Blick in die digitale Welt der neuen
milon Q-Serie

LUST AUF LUXUS
Mit der neuen TITAN-Linie greift Hersteller
DHZ jetzt im Luxus-Segment an

ROBOTERLIEBE

Sparkfield Core ist ein personalisiertes,
hochpréazises Kraftgerat, das Robotik und
Fitness kombiniert

Fotos: BEBAK, Renate Holland, DASGYM.
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48 FOREVER STRONG
Ingo Frobése schreibt dariiber, wie Kraft-
training chronischen Leiden und altersbe-
dingtem Funktionsverlust entgegenwirkt

52 KEEP IT CLEAN
Berend Breitenstein setzt sich mit seinem
Verband GNBF e.V. fir dopingfreien Sport ein

54 KRAFTPAKET
Die frihere Bodybuildung-Weltmeisterin
Renate Holland erinnert sich fir uns an die

Anféange des Kraftsports zurlick 2

PRAXIS

60 TRAINING STATT DISCO
Club des Monats: Das SPORT-IN bei
Brandenburg an der Havel

66 FAMILIENBANDE
Neustarter: HARDY'S Fitness in Germering ist
der siebente Club der Familie Klinke

70 DAS TEAM GEWINNT
Bei Bodystreet ist Franchise mehr als nur
ein Lizenzgeschaft

72 ERFOLG MIT SYSTEM
Bei INJOY hei3t Franchise, nach
eigenen Vorstellungen zu gestalten

74 EINFACH MACHEN
fit+ bietet langjahrige Erfahrung und
umfassende Unterstlitzung

76 STADTGESPRACH
Next Door setzt auf urbane Studios,
personallos und hochwertig ausgestattet Lebende Legende:
78 DIE QUAL DER WAHL Renate Holland berichtet
Im November stellt die Franchise Expo ver- tiiber Vergangenheit und
schiedene Fitness-Franchise-Systeme vor Gegenwart des Kraftsports
79 BETREIBERSTIMMEN

Simeon Wilhelm und Timo Halx tber ihre
Erfahrungen als Franchisenehmer

81 VORSICHT FALLE
Berater Michael Kerstan deckt mogliche
Fallstricke in Franchisevertragen auf

SERVICE
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82 VORSCHAU & IMPRESSUM
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